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PERCEPTION DU RESTAURATEUR:
DES CHIFFRES EN HAUSSE

Pour le restaurateur,

le développement durable offre

des solutions d’économies et pour se différencier

de différenciation. de la concurrence.
+ 12pts vs 2024

Au-dela, le contexte
économique mais aussi
les attentes des clients
renforcent Uintérét porté
au durable.

déclarent que la
réduction des colts
est une motivation
principale.

+ 4pts vs 2024
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LE DEVELOPPEMENT DURABLE,
UN OUTIL DE PILOTAGE ECONOMIQUE

Les principales pratiques durables
mises en place en restauration en 2026
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réduisent le réduisent leurs cuisinent plus trient et

gaspillage consommations de produits valorisent

alimentaire d’énergie locaux et les déchets
de saison

. @ Une fois rentré

72 0/ B - g dans le quotidien
o R o s A des restaurateurs,

des professionnels e le durable
interrogés veulent aller . est un levier
plus loin en mettant = d’économies et

en place de nouvelles de rentabilité.
pratiques notamment

sur les emballages.

DES RESTAURATEURS CONVAINCUS,
MAIS DES FREINS PERSISTANTS

>> Les 3 sujets
prioritaires :

DES EMBALLAGES UNE OFFRE DE LES SERVICES
PLUS DURABLES PRODUITS DURABLE ASSOCIES

COMPETITIF (CONSIGNE,
GESTION DES DECHETS...)

>> Malgré une forte

conviction,

le colt et le
manque
d’information
freinent

encore le passage
au durable.

DES RESTAURATEURS TOUJOURS MOBILISES
ET CONSCIENTS DE CETTE TRANSITION

de leur clientéle professionnels accordent
est sensible a une de Uimportance a la mise
restauration plus durable en place d’'une restauration
selon les professionnels. plus durable.

sont engagés a titre personnel
+ 6pts vs 2024

Une corrélation
entre engagement
personnel et professionnel.

Etude menée auprés d’'un panel représentatif des principales catégories de clients de METRO France
(Restauration Service a table, Restauration rapide, Café/Bar/Pub, Boulangerie/Patisserie, Boucher,
Traiteur, autres HoReCa) couvrant lensemble des régions et des profils d’activité. Enquéte réalisée
en ligne du 9 au 21 janvier 2026, fondée sur le retour 1 000 questionnaires (690 complets et 310
partiels).

Accéder a l'étude complete : lien de U'étude.



